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Count: 32 Wall: 2 Level: Débutant / Intermédiaire.
Choreographer: Hélène LEVEQUE GALDEANO - France / Mai 2010
Music: La Vie En Rose - Alex Swings Oscar Sings

Alternatives:-

Stand by Me - PRINCE ROYCE

Grenade – BRUNO MARS

(Intro de 32 pour La vie en rose)

STEP RIGHT, DRAG, LEFT ROCK, RECOVER, LEFT SIDE SHUFFLE, BACK ROCK, RECOVER

1-2 Grand pas PD côté D – DRAG PG à côté du PD

3-4ROCK STEP G avant – revenir sur PD arrière

5&6 Shuffle G latéral : pas PG côté G -- pas PD à côté du PG -- pas PG coté G

7-8ROCK STEP D arrière - revenir sur PG

RIGHT ROCKING CHAIR, PIVOT ½ TURN LEFT, RIGHT SHUFFLE FORWARD

1-2ROCK STEP D avant - revenir sur PG

3-4ROCK STEP D arrière - revenir sur PG

5-6 Pas PD avant – PIVOT 1/2 tour Gauche (appui PG)

7&8 Shuffle D avant : pas PD avant – pas PG à côté du PD – pas PD avant

SIDE ROCK, RECOVER, LEFT SAILOR STEP, RIGHT CROSS SHUFFLE, LEFT COASTER STEP

1-2ROCK STEP latéral G côté G – revenir sur PD côté D

3&4 Sailor step G : CROSS BALL PG derrière PD – pas BALL PD côté D – pas PG côté G

5&6 Cross Shuffle vers la G : CROSS PD devant PG – pas PG côté G – CROSS PD devant PG

7&8 Coaster Step G : pas BALL PG arrière – pas BALL PD à côté du PG – pas PG avant.

PIVOT ½ TURN TWICE, RIGHT JAZZ BOXPas PD avnt, Pas PD avant, Jazz Box D

1-2PD avant -- 1/2 tour Gauche (appui PG)



3-4PD avant -- 1/2 tour Gauche (appui PG)

5à 8 Jazz Box D : Cross PD par dessus PG – pas PG arrière – pas PD côté D – pas PG à côté du
PD

Restart: La vie en rose : Premier restart après le 16 temps sur le deuxieme mur et le
second sur le sixieme mur.

(Dance up to 16 counts on wall 2 and wall 6 restart the dance).

Stand by me : Sur le 10ème mur TAG, lorsque la musique ce coupe, faire un Cross PD
devant PG et unwind ½ et RESTART . Puis reprendre avec la musique.

(On the tenth wall TAG, when the music stop, right across left, unwind ½, and
RESTART)

• Si cette danse est danser sur Grenade, pas d'intro, pas de restart.

(No tag and no restart on Grenade)

Source: LineDance.com — https://www.linedance.com/index.php?f=dance_view&id=83676


