Mamma Song (De) LINEDANCE.COM

Count: 32 Wall: 4 Level: Beginner / Novice
Choreographer: Silvia Schill (De) Nov 2016

Music: Mamma Song von Cody Jinks

Der Tanz beginnt nach mit dem Einsatz des Gesangs.

Chassé R, Rock Back, Chassé L, Rock Back

1&2RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
3-4LF Schritt zurick (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF
5&6LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
7-8RF Schritt zuriick (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF

Restart: In der 4. Runde (3 Uhr) und in der 11. Runde (6 Uhr) - abbrechen und von vorn

beginnen

Step Lock, Step Lock Step, Rock Forward, Chassé ¥ Turn L

1-2RF Schritt nach vorn, LF hinter rechten einkreuzen

3&4RF Schritt nach vorn, LF hinter rechten einkreuzen, RF Schritt nach vorn
5-6LF Schritt nach vorn, RF etwas anheben, Gewicht zuriick auf den RF

7&8% Drehung links herum und Schritt nach links mit links, RF an linken heransetzen und LF

Schritt nach links (9 Uhr)

Weave With Point, Cross, Back With ¥ Turn L, Coaster Step

1-2RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

3-4RF hinter LF kreuzen, linke FuBspitze links auftippen

5-6LF Uiber RF kreuzen, Schritt mit RF nach hinten dabei % turn nach links

7&8LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts (6 Uhr)



Restart: In der 7. Runde (3 Uhr) und in der 14. Runde (6 Uhr) - abbrechen und von vorn

beginnen
Rock Forward R, Shuffle 2 Turn R, Heel Grind ¥ Turn L, Coaster Step

1-2RF Schritt nach vorne (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht zuriick auf LF

3&4Y Drehung rechts, dabei RF nach rechts setzen, LF an RF heransetzen (Gewicht links) Y

Drehung rechts, dabei RF vor setzen (12 Uhr)

5-6linke Hacke vorne aufsetzen (FuBspitze zeigt nach rechts) - % Drehung links herum und

Schritt nach hinten mit rechts (FuBspitze mitdrehen) (9 Uhr)

7&8LF Schritt nach hinten, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts
Wiederholung bis zum Ende

Und lacheln nicht vergessen, denn Tanzen macht SpaR!
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