
Raise (De) LINEDANCE.COM

Count: 32 Wall: 4 Level: Intermediate
Choreographer: Maite Alemany, German – March 2016
Music: Raise 'Em Up by Keith Urban ft. Eric Church

HEEL SWITCHES, SHUFFLE FWD 2x (R L)

1&2 Rechte Ferse kickt vor, Linke Ferse kickt vor

3&4 Wechselschritt vor R L R

5&6 Linke Ferse kickt vor, Rechte Ferse kickt vor

7&8 Wechselschritt vor L R L

ROCK FWD R, SHUFFLE ¼ TURN R, CROSS L, SIDE R, SHUFFLE BACK ¼ TURN

1-2 Rechts einen Schritt vor, Links anheben, Gewicht Links

3&4¼ Rechtsdrehung mit Wechselschritt R L R 3:00

5-6 Links vor Rechts kreuzen, Rechts einen Schritt nach Rechts

7&8¼ Linksdrehung mit Wechselschritt zurück L R L 12:00

RESTART 3 Wall (6 Uhr) &8 Wall (3 Uhr)

ROCK BACK R, SCISSOR R L R

1-2 Rechts einen Schritt zurück, Links anheben, Gewicht Links

3&4 Rechts einen Schritt nach Rechts, Links an Rechts heransetzen, Rechts vor Links kreuzen

5&6 Links einen Schritt nach Links, Rechts an Links heransetzen, Links vor Rechts kreuzen

7&8 Rechts einen Schritt nach Rechts, Links an Rechts heransetzen, Rechts vor Links kreuzen

ROCK ¼ TURN L, SHUFFLE ½ TURN L, TURN, KICK FWD BALL CHANGE R

1-2 Links einen Schritt nach Links mit ¼ Linksdrehung, Rechts anheben, Gewicht Rechts 9:00

3&4½ Linksdrehung mit Wechselschritt L R L 3:00

5&61 ganze Linksdrehung auf 2 Takten R L 3:00

7&8 Rechts kickt vor, Rechts neben Links abstellen Gewicht auf Links verlagern
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