
Ho Down (Fr) LINEDANCE.COM

Count: 32 Wall: 2 Level: Débutant
Choreographer: Agnes Gauthier (Février 2017)
Music: Ho Down de Brady Seals

Intro : Démarrage de la danse après les 16 premiers comptes

SECTION 1: RF SAILOR STEP, LF SAILOR STEP, RF KICK BALL STEP, RF KICK BALL STEP

1&2PD croisé derrière PG, PG à gauche, PD à droite

3&4PG croisé derrière PD, PD à droite, PG à gauche

5&6PD kick devant, Pose le ball du PD près du PG, PG devant

7&8PD kick devant, Pose le ball du PD près du PG, PG devant

SECTION 2: RF ROCK STEP FWD, RF SHUFFLE ½ TURN, LF STEP ½ TURN, LF KICK BALL
POINT

1-2PD rock step avant, retour du poids du corps sur PG

3&4PD ¼ à droite & PD à droite, PG près du PD, ¼ tour à droite & PD devant

5-6PG devant, ½ tour à droite retour du poids du corps sur PD

7&8PG kick devant, Pose le ball du PG près du PD, PD pointe à droite

Ici Restart au 5ème Mur

SECTION 3: RF POINT FWD, RF POINT SIDE, RF SAILOR ¼ TURN, LF POINT FWD, LF
POINT SIDE, LF COASTER STEP

1-2 Pointe PD à devant, pointe PD à droite

3&4PD croisé derrière PG, ¼ de tour à droite PG derrière, PD devant

5-6 Pointe PG devant, Pointe PG à gauche

7&8PG derrière, PD près du PG, PG devant

SECTION 4: RF SHUFFLE FWD, LF STEP ¼ TURN, LF CROSS SHUFFLE, RF SIDE ROCK



1&2PD devant, PG derrière PD (3ème position), PD devant

3-4PG devant, ¼ de tour à droite retour du poids du corps sur PD

5&6PG croisé devant PD, PD à droite, PG croisé devant PD

7-8PD Rock step à droite, retour du poids du corps sur PG

RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !!!!

Source: LineDance.com — https://www.linedance.com/index.php?f=dance_view&id=117032


