
Old Town Road (Fr) LINEDANCE.COM

Count: 48 Wall: — Level: Intermédiaire - Funky
Choreographer: Ysaline Leonard ( Belgium ) septembre 2019
Music: Old Town Road ( Not Your Dope Remix) by Lil Nas X

Intro : 16 comptes - no tag, no restart

[1-8] MAMBO CROSS, MAMBO CROSS, OUT R/L, CROSS, OUT R/L, SLIDE, STEP

1&2 Poser PD à D, revenir poids du corps sur PG, poser PD croisé devant PG

3&4 Poser PG à G, revenir poids du corps sur PD, poser PG croisé devant PD

5&6écarter les pieds, croiser PD devant PG, écarter les pieds

7-8 Poser PG grand pas à G avec glissade du PD, reprise poids du corps sur PD

[9-16] ROCK STEP, STEP BACK & SWEEP, STEP BACK & SWEEP, R/L SAILOR

1-2 Poser PG en avant, revenir poids du corps sur PD

3-4 Petit saut PG en arrière avec sweep PD de l’avant vers l’arrière, idem avec le PD

5&6 Croiser PD derrière PG, poser PG à G, poser PD à D ( sailor step)

7&8 Croiser PG derrière PD, poser PD à D, poser PG à G ( sailor step)

[17-24] ROCK STEP, JUMP-KICK, STEP BACK, MAMBO WITH ¼ L 2X

1-2 Poser PG en avant, revenir poids du corps sur PD

&3-4 Petit saut en arrière sur PD, kick en avant PG, poser PG en arrière

5&6 Poser PD à D, revenir avec ¼ tour à G poids du corps sur PG, poser PD en avant

7&8 Poser PG en avant, revenir avec ¼ à G poids du corps sur PD, poser PG à G

[25-32] ½ R, ½ R, JUMP, JUMP ½ R, JUMP ½ R, SHIMMY

1-2½ tour à D et poser PD à D, pointer PG à côté du PD

3-4½ tour à D sur le PD et poser PG à G, poser PD à D

5&6 Saut sur 2 pieds écartés, saut ½ tour à D pieds écartés, saut ½ tour à D pieds écartés

7&8 Rouler l’épaule D vers l’avant, rouler l’épaule G vers l’avant, refaire avec l’épaule D

[33-40] KICK-BALL-ROCK, KICK-BALL-ROCK, CROSS MAMBO, CROSS MAMBO



1&2& Kick PD devant, ball PD croiser devant PG, rock à G avec le PG, retour sur PD

3&4& Kick PG devant, ball PG croiser devant PD, rock à D avec le PD, retour sur PG

5&6& Croiser PD devant PG, revenir sur PG, poser PD à D, revenir sur PG

7&8 Croiser PD devant PG, revenir sur PG, ¼ de tour à D et poser PD devant

[41-48] PIVOT ½ R, PIVOT ¼ R, CROSS MAMBO, JUMP ¼ L 3x

1-2 Poser PG devant, pivot ½ tour à D et poids du corps sur PD

3-4 Poser PG devant, pivot ¼ de tour à D et poids du corps sur PD

5&6 Croiser PG devant PD, retour sur PD, poser PG à G

7&8 Saut sur 2 pieds avec ¼ de tour à G 3x

Source: LineDance.com — https://www.linedance.com/index.php?f=dance_view&id=137011


