
No Sleep Tonight (Fr) LINEDANCE.COM

Count: 32 Wall: 2 Level: Débutant - Country
Choreographer: Valérie DEL CAMPO 'Texas Val' (Avril 2019)
Music: Codie Prevost / You Won't Sleep Tonight

Chorégraphie écrite pour les 10 ans de LIGERIENNE COUNTRY (Corné 49), 4 et 5 Mai
2019

Intro : 16 comptes

[1-8] STEP, STEP, MAMBO FWD, STEP BACK, STEP BACK, SAILOR ¼ TURN:

1-2PD marche, PG marche

3&4PD devant, revenir PDC sur PG, PD pose en arrière

5-6PG arrière, PD arrière

7&8PG croise derrière PD, PD à D avec ¼ de tour vers G, PG à G (9.00)

[1-8] HEEL, HOOK, HEEL, SHUFFLE SIDE, HEEL, HOOK, HEEL, SHUFFLE SIDE:

1&2PD talon devant, PD hook devant G, PD talon devant

3&4PD à D, PG à côté de PD, PD à D

5&6PG talon devant, PG hook devant D, PG talon devant

7&8PG à G, PD à côté de PG, PG à G

 

[1-8] ROCK CROSS FWD, SHUFFLE ¼ TURN, STEP ½ TURN, SCISSOR STEP:

1-2PD croise devant PG, revenir PDC sur PG

3&4PD à D, PG à côté de PD, PD ¼ de tour vers D pose en avant (12.00)

5-6PG devant, ½ tour vers D (6.00)

7&8PG à G, PD à côté de PG, PG croise devant PD



[1-8] ROCK SIDE ¼ TURN, STEP LOCK STEP, PIVOT ¼ TURN, BEHIND SIDE CROSS:

1-2PD à D, revenir PDC sur PG avec ¼ de tour vers G (3.00)

3&4PD avance, PG croise derrière PD, PD avance

5-6PG devant, pivot ¼ de tour vers D (PDC sur PD) (6.00)

7&8PG croise derrière PD, PD à D, PG croise devant PD

TAG : A la fin du MURS 3 (6.00) et du MUR 4 (12.00) : 4 comptes

1-2PD à D, PG touche à côté de PD avec SNAP des deux mains

3-4PG à G, PD touche à côté de PG ave SNAP des deux mains

Source: LineDance.com — https://www.linedance.com/index.php?f=dance_view&id=133367


