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Choreographer: Maxence Baroux- Avril 2019
Music: Midland - Mr. Lonely

Introduction : 3x8 comptes, Au début des paroles

[1-8] Step, Lock, Shuffle, Step, Lock, Shuffle

1-2 Poser PD devant en diagonale à D, croiser PG derrière PD.

3&4 Avancer PD en diagonale à D, Ramener PG à coté du PD, Avancer PD devant en diagonale à
D.

5-6 Poser PG devant en diagonale à G, Croiser PD derrière PG.

7&8 Avancer PG en diagonale à G, Ramener PD à coté de PG, Avancer PG en diagonale a G.

[9-16] Rock step forward, Turn (1/2 à D), Turn (1/4 à D), Behind, Side, cross shuffle

1-2 Poser PD devant, ramener PDC sur PG.

3-4(1/2 tour à D) Poser PD devant (6H), (1/4 tour à D) Poser PG à G face à 9H.

5-6 Croiser PD derrière PG, Poser PG à G,

7&8 Croiser PD devant PG, Poser PG à G, Croiser PD devant PG.

[17-24] Side, Touch, Side, Kick, Behind side cross, Scuff

1-2 Poser PG à G, touch du PD à coté de PG.

3-4 Poser PD à D, Kick du PG en diagonale à G.

5-6 Poser PG derrière PD, Poser PD à D.

7&8 Croiser PG devant PD, Scuff du PD à coté du PG,

[25-32] Step turn, Step turn, kick, Step back, Kick, Back rock

1-2 Poser PD devant, Pivoter sur PG ( 1/2 tour à G) (3H)

3-4 Poser PD devant, Pivoter sur PG (1/2 tour à G ) (9H), PDC sur PD, Kick du PG devant.

5-6 Poser PG derrière, Kick du PD devant.

7-8 Poser PD derrière, Ramener PDC sur PG

[33-40] Shuffle, Back rock, Side, Behind, (1/4 à G) Step, Toe



1&2 Poser PD à D, Ramener PG à coté de PD, Poser PD à D.

3-4 Poser PG derrière PD, Ramener PDC sur PD,

5-6 Poser PG à G, Croiser PD derrière PG

7-8 Poser PG face à 6H (1/4 tour a G), Pointer PD à D.

[41-48] Cross, Toe, Cross, Toe, Jazz box (1/4 à D)

1-2 Croiser PD devant PG, Pointer PG à G,

3-4 Croiser PG devant PD, Pointer PD à D.

5-6 Croiser PD devant PG, Reculer PG,

7-8 Poser PD face à 9H (1/4 tour à D), Poser PG à coter de PD.

[49-56] Toe, Toe, Kick ball change, Jazz box (1/4 à D)

1-2 Pointer PD devant, Pointer PD derrière,

3&4kick ball change du PD.

5-6 Croiser PD devant PG, Reculer PG,

7-8 Poser PD face à 12H (1/4 tour à D), Poser PG à coter de PD.

[57-64] Hill, Clap, Hill, Clap, Step turn (3/4 à G), Toe, Touch

1-2& Poser talon D devant, Clap, ramener PD à coté du PG

3-4& Poser talon G devant, Clap, Ramener PG à coté du PD

5-6 Poser PD devant (3/4 tour à G), Ramener PDC sur PG 3H

7-8 Pointer PD à D, Touch du PD à coté du PG.

FIN
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