
Lay Your Weapons Down LINEDANCE.COM

Count: 32 Wall: 2 Level: Novice
Choreographer: Christa van Veldhuisen (March 2019)
Music: "Lay Your Weapons Down" by Ilse de Lange

Début : 32 comptes - No Restart – No Tag

[1-8] : V-Step with Toe-Strut

1-2PD en diagonale D avec toe-strut

3-4PG en diagonale G avec toe-strut

5-6PD derrière avec toe-strut D

7-8PG à côté du PD avec toe-strut G

[9-16] : Step, Hold, Turn ½ L, Hold, Charleston Step

1-2PD DEVANT, Pause

3-4½ G, Pause (PdC PG)

5-6 Pointe PD DEVANT, PD derrière

7-8 Pointe PG derrière, PG DEVANT

[17-24] : Jazz-Box ¼ R

1-2 Croisez PD devant PG, Pause

3-4PG derrière, Pause

5-6¼ D avec PD à D, Pause

7-8 Croisez PG devant PD, Pause

[25-32] : Side, Point, Side, Point, Rock-Step, Cross, Side

1-2 Step PD à D, Point PG derrière PD

3-4 Step PG à G, Point PD derrière PG

5-6PD à D, PdC PG

7-8 Croisez PD devant PG, PG à G



NOTA :

PD = Pied Droit ; PG = Pied Gauche ; PdC = Poids du Corps

Pour le niveau Novice : My Time Machine de Magali Chabret, GuillaumeRichard &
Dwight Meessen

Smile and enjoy the dance

Contact : maellynedance@gmail.com
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