
You Better Hold On (NL) LINEDANCE.COM

Count: 32 Wall: 4 Level: Beginner
Choreographer: A J White (Sept '09)
Music: You Better Hold On by Michael Ballew

Heel Touch, Coasterstep, 2 X

01 rv Tik hak voor

02 rv Tik Hak voor

03 rv Stap achter

& lv Sluit aan

04 rv Stap voor

05 lv Tik hak voor

06 lv Tik hak voor

07 lv Stap achter

& rv Sluit aan

08 lv Stap voor

Charleston steps.

09 rv Tik teen voor

10 rv Stap achter

11 lv Tik teen achter

12 lv Stap voor

13 rv Tik teen voor

14 rv Stap achter

15 lv Tik teen achter



16 lv Stap voor

Rock Step, Shuffle ½ Turn R, Rock Step, Coasterstep.

17 rv Stap voor

18 lv Gewicht terug op l

19 rv Stap ¼ rechtsom

& lv Sluit aan

20 rv Stap ¼ rechtsom

21 lv Stap voor

22 rv Gewicht terug op r

23 lv Stap achter

& rv Sluit aan

24 lv Stap voor

Pivot ¼ Turn, Cross Shuffle, Hip sways.

25 rv Stap voor

26 lv ¼ Draai op 2 voeten

27 rv Kruis over

& lv Stap links opzij

28 rv Kruis over

29 lv iets naar voor heup links

30 Heup rechts

31 Heup links

& Heup rechts

32 Heup links



Veel dans plezier
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