The Train (Fr) LINEDANCE.COM

Count: 32 Wall: — Level: danse évolutive: peut étre faite en cercle.
Choreographer: Nathalie MARTIN. (Aug 2013)
Music: "Do The Cha Cha Cha" par Alex Swings Oscar Sings (cd: Heart 4 Sale)

(Chorégraphie évolutive créée pour un défilé)

POINT FWD., HITCH, POINT BACK, HITCH, (WALK)x3, HOLD

1-2 Pointer pied D devant, lever genou D,

3-4 Pointer pied D derriere, lever genou D,

5-6 Pied D marche devant, pied G marche devant,
7 -8 Pied D marche devant, pause,

POINT FWD., HITCH, POINT BACK, HITCH, (WALK)x3, HOLD

9-10 Pointer pied G devant, lever genou G,
11-12 Pointer pied G derriére, lever genou G,
13-14 Pied G marche devant, pied D marche devant,

15-16 Pied G marche devant, pause,
OUT, OUT, IN, IN, STEP, LOCK, STEP, SCUFF

17 - 18 Poser pied D a droite, poser pied G a gauche,

19 - 20 Remettre pied D au centre, remettre pied G au centre,
21 - 22 Pied D devant, pied G lock derriére pied D,

23 -24 Pied D devant, pied G scuff vers I'avant,

STEP, LOCK, STEP, SCUFF, (STOMP FWD.)x4

25 - 26 Pied G devant, pied D lock derriére pied G,
27 - 28 Pied G devant, pied D scuff vers I'avant,
29 - 30 Pied D stomp devant, pied G stomp devant,

31-32 Pied D stomp devant, pied G stomp devant.
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