
TIDAL WAVE LINEDANCE.COM

Count: — Wall: 2 Level: beginner/intermediate
Choreographer: Noki
Music: The Tide Is High by Blondie

Sequence:AB(from count 17) B AAC BAA CDD bridge CB(from count 17) AADD

PART A

ROCK, ROCK, ROCK TURN, SAILORSTEP

1RV rock achter

&LV gewicht terug

2RV stap achter en sweep LV naar achter

3LV rock achter

&RV gewicht terug

4LV stap achter en sweep RV naar achter

5RV rock achter

&LV gewicht terug

6RV stap achter en draai ½ linksom en sweep LV

7LV stap achter

&RV stap naast LV

8LV stap voor

WALK, WALK, PAS DES BOURREES, WALK WALK, STEP, STEP, HIP BUMP

9RV stap voor

10LV stap voor

&RV op tenen



11LV gewicht terug

&RV op tenen

12LV gewicht terug

13RV stap voor

14LV stap voor

&RV stap opzij

15LV stap opzij

16 Heup duw links

(Gewicht dus ook op LV), rechter hand naar voor en maak gebaar "1"

PART B

FULL TURN, KICK-BALL- CHANGE, ROCK STEP, COASTER STEP

1 Draai ½ rechtsom en stap RV over LV

2 Draai ½ rechtsom en stap LV iets achter

3RV kick voor

&RV stap achter

4LV stap voor

5RV rock voor

6LV gewicht terug

7RV stap achter

&LV sluitbij

8RV stap voor

FULL TURN, KICK-BALL- CHANGE, ROCK STEP, COASTER STEP

9 Draai ½ linksom en stap LV over RV

10 Draai ½ linksom en stap RV iets achter



11LV kick voor

&LV stap achter

12RV stap voor

13LV rock voor

14RV gewicht terug

15LV stap achter

&RV sluit bij

16LV stap voor

SPIDER

17RV stap opzij

18LV tik bij

19 Draai ¼ rechtsom en stap LV opzij

20RV tik bij

21 Draai ¼ rechtsom en stap RV opzij

22LV tik bij

23 Draai ¼ rechtsom en stap LV opzij

24RV tik bij

STEP, STEP, SHUFFLE, STEP, STEP, SHUFFLE

25 Draai ¼ rechtsom en stap RV opzij

26LV stap op de plaats

27RV stap opzij

&LV sluit bij

28RV stap opzij



29LV stap opzij

30RV stap op de plaats

31LV stap opzij

&RV sluit bij

32LV stap opzij

PART C

SLIDE, TOUCH, RONDE JAMBE

1RV stap opzij

2-3LV slide naar RV

4LV tik naast

5LV tik voor

6-7LV ronde jambe linksom

8LV tik naast

SLIDE, TOUCH, RONDE JAMBE

9LV stap opzij

10-11RV slide naar LV

12RV tik naast

13RV tik voor

14-15RV ronde jambe linksom

16RV tik naast

PART D

KICK-BALL-LUNGE (2X), KICK-BALL-CROSS (2X)



1RV kick voor

&RV stap naast LV

2LV lunge opzij

3LV kick voor

&LV stap naast RV

4RV lunge opzij

5RV kick voor

&RV stap naast LV

6LV kruis over RV

7RV kick voor

&RV stap naast LV

8LV kruis over RV

UNWIND, HEEL DROP, JACKS, HEEL LIFTS JACKS

9 Draai op tenen ½ rechtsom

10 Hakken neer

11 Spring voeten wijd

& Sluit voeten

12 Spring voeten wijd

13RV stomp rechts opzij

14LV stomp links opzij

15 Sluit beide voeten

& Spring voeten wijd

& Sluit beide voeten

BRIDGE:



1-4 Armen van 1ste naar 2de positie

Source: LineDance.com — https://www.linedance.com/index.php?f=dance_view&id=al-wave-ID43216


